
Ce disposit if  est

destiné à accueill ir

les personnes

s'interrogeant 

sur ce qu'elles

vivent ,  

et  cel les pensant

être ou avoir été

victime de

violences .

 

DES LIEUX D'ÉCOUTE
Des lieux de confiance

écouter · soutenir · aider · conseiller
comprendre · informer · orienter

Vous avez des questions ? 
Vous souhaitez connaître
vos droits ?



Des entretiens individuels et
confidentiels sur une ou
plusieurs séances

En présence d’un
professionnel formé aux
violences conjugales ou à la
thématique et appartenant 
à un réseau de partenaires
sociaux et juridiques

Les temps d’écoute et
d’échange sont gratuits

Il est indispensable de
prendre rdv pour être reçu·e

CONTACT
TÉL : 02.33.60.94.26
Mail : accueildejour@adseam.asso.fr

DES LIEUX D’ÉCOUTE, 
CE SONT :

Avranches, dans les locaux du CHRS Le Cap
Saint-Hilaire du Harcouët, dans les locaux du CCAS
Villedieu-Rouffigny, dans les locaux de l’Intercom
Mortain, dans les locaux du Forum

PERMANENCES :


